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【教案名稱】Would You Like A Cuppa? 

科目/領域別 語文領域–英語文 作者 陳曉蕙 

學習/教育階段 高級中等學校教育階段 教學年級 11 年級 

單元名稱  Would You Like A Cuppa? 

教材來源 Online resources；video clips from Youtube 

教學資源/設備需求 
Computer、projector、tea bags、kettles、pots、cups、saucers、packs 

of napkin、scones 

總節數(節數&時間) 12 periods 

一、課綱轉化：技術型高中英語文課程首重實用功能，強調英語文實用性與盼能奠定學生

專業領域學習的基礎。本教案針對觀光科學生已上過的茶飲課程，從英文角度切入，結合

英語文與學生專業領域知識，期盼能激發學生學習動機與培養其學習興趣。 

二、課程設計：課程內容分成茶的歷史、下午茶禮儀、茶的種類、賞茶趣與報告。 

三、教學策略：以任務為導向，提供學生實際體驗並從中學習。 

學習目標、核心素養、學習重點(含學習表現與學習內容)對應情形 

學習目標 

（一） 增進英語文聽、說、讀、寫能力，以提升生活及職場溝通互動與獲取

新知之能力。 

（二） 增進有效之英語文學習方法，以強化自學能力，奠定終身學習之基礎。 

（三） 提升學習自信與興趣並培養積極學習之態度。 

（四）培養多元觀與國際觀，促進對不同文化之了解與尊重。 

核心素養 

總

綱 

A1 身心素質與自我精進 

A3 規劃執行與創新應變 

B1 符號運用與溝通表達 

C3 多元文化與國際理解 

領

(

課

)

綱 

(英)V-U-A1 具備積極探究的態度，並能運用各種學習與溝通策略，主動

探索與修習領域相關之課外資訊，擴展學習場域，養成自主學習習慣，

為終身學習奠定基礎。 

(英)V-U-A3 具備探索學習策略的能力，並能規劃與執行有效的英語文學

習計畫，增進未來職場與生活的適應力。 

(英)V-U-B1 具備聽、說、讀、寫的英語文素養，能連結自身經驗，運用

詞彙、句型與肢體語言，在生活與職場常見情境中適切溝通表達。 

(英)V-U-C3 具備國際視野及地球村觀念，能從多元文化觀點了解、欣賞

不同文化習俗，尊重生命與全球之永續發展。 

學習重點 

學

習

表

現 

1-V-11 能聽懂職場常用詞語、句子與對話。 

3-V-10 能從圖畫或圖示猜測字義或推論文意。 

3-V-11 能看懂職場上常用之圖表與使用手冊。 

5-V-6 能看懂並填寫常用的英文表格。 

5-V-7 能聽懂日常簡易對話，並能記下要點。 

7-V-7 能利用語言及非語言溝通策略（如請求重述、手勢、表情等）提

升溝通效能。 

8-V-2 能了解國內外文化的異同。 

9-V-7 能整合資訊，合理規劃並發揮創意完成任務。 

學

習

內

Ac-V-4 職場常用詞語。 

B-V-2 生活與職場中的主題式或情境式的簡短描述或問題簡答。 

B-V-12 語言與非語言的溝通策略（如請求重述、手勢、表情等）。 
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容 C-V-2 國際社會的基本生活禮儀。 

D-V-7 資訊的評估，及任務的規劃與完成。 

議題融入 無 

其他領域/科目

的連結 
與觀光科的專業科目飲料調製有所結合 

單元：如下方略案 

教學活動略案： 
評量策略（包含評量方法、過程、規準） 

Part One: History of Tea 
I. Watch, Read and Think 

1. 先播放 Ted Talk 影片 “The History of 

Tea”，提醒同學這部影片的內容大

概。請他們關注影片中的時間順序。 

2. 將影片內容分成數個部分，請同學兩

兩一組。查看其中一個部份內容。 

3. 每組將負責段落看懂，寫下新習得

字、這段大意與畫一簡圖描述該段

內容。 

 

II. Ask and Find the Answers 

1. 發下學習單，要求學生閱讀學習單

上問題。 

2. 每組依照 Task I 所得到的資訊，回答

自己負責段落的問題。 

3. 詢問他組同學，其他段落問題的答

案。 

 

III. Complete the Following Chart 

1. 每組上台讀出自己負責的段落。 

2. 台下的同學利用學習單做填空。 

3. 如有不清楚的地方，可以用英文請

台上同學再複述一次。 

 

IV. Listen and Take Notes 

1. 發下學習單，請同學猜測學習單中

的詞語指的是甚麼。 

2. 請同學觀看中文版的英國茶歷史的

介紹。 

3. 並將影片中提到到詞語的相對應意

思寫下。 

4. 觀看英文版的影片，寫出這些詞語

出現的順序。 

 

Part Two: British Afternoon 

Tea and the Etiquettes 
V. Match 

1. 發下學習單，請學生先閱讀內文。 

2. 嘗試獨立做配對。 

 前三個活動是依據同一部影片，整個活動

設計方式圍繞在 information gap。但因學生

程度與課程進度，施作時是聚焦在前半

部，描述茶在中國的歷史。這三個活動是

利用影片勾起學生的背景知識，再讓學生

閱讀影片內容。同學上台發表，台下同學

聆聽內容習得。是聽力與閱讀能力交錯的

訓練。過程中，學生也要練習與他人合作

與互動習得相關資訊。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 第四個活動是關於英國茶歷史的介紹，先

利用中文版類似影片建立學生的背景知

識，在進入英文版的內容，聽力的訓練是

Listen for Details，學生須標示出詞語出現

的順序。 

 

 

 

 

 

 

 

 活動 V 到 IX 都是關於英式下午茶的禮儀。

主要教學資料都是網路上實際體驗的國內

外影片。學生必須從影片中習得相關的英
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3. 與同學討論找出正確配對。 

4. 將前半部學到的單字片語，填入相對

應的圖中。 

 

VI. Watch the Video Clip and find 

out the Missing Information 

1. 先查看學習單內容，試著了解是否有

已知道的資訊。 

2. 看影片，填寫學習單。 

3. 再看一次關鍵處，確認是否有缺漏的。 

 

VII. Make a Guess about the Dos 

and Don’ts 

1. 查看學習單上敘述，自行判斷每一項

敘述是否正確。 

2. 與同學討論意見。 

3. 查看 reference，確認自己的答案是否

正確。 

 

VIII. Watch the Video Clips and 

Answer the Questions. 

1. 觀看學習單回答問題。 

2. 與同學討論確認問題答案。 

3. 再觀看關鍵處確認答案。 

 

IX.    Matches 

1. 將訊息做分類。 

2. 利用 reference 判斷分類是否正確。 

 

X. All about Tea 

1. 閱讀圖表，習得資訊。 

2. 回答閱讀測驗問題。 

 

XI. The Processing of Tea 

1. 問學生與製茶相關的專業術語的內容

為何。 

2. 利用圖表找出相對應的英文。 

3. 判斷製茶的順序。 

 

XII. Tell the Difference of Tea 

1. 觀看學習單內容。 

2. 看影片回答問題。 

3. 重複觀看關鍵處，填入正確答案。 

 

Part Three: Tea Journal 
XIII. Smell and Write 

1.  介紹品茶相關形容詞 

2.  介紹表格格式 

3.  老師請學生觀察乾的茶葉並記錄 

文單字、英文敘述與下午茶的禮儀內容。 

 上述活動旨在訓練學生是否能從相關影片

獲得訊息，增進學生對相關科目的興趣。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 活動 X 到 XII 主要是增進學生對茶本身的

認識，學生必須從影片與圖表獲取相關知

識並回答問題。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Part Three 的部分是實際體驗與喝茶紀錄，

學生必須聞茶、觀察茶與喝茶並記錄下來。 

 活動 XIII 是正式寫 Tea Journal 的前導活

動。學生會認識到寫 Tea Journal 需要的形
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Performance Task: Tea Journal Writing 

1. 介紹泡茶所需工具 

2. 請學生看圖表回答問題 

3. 介紹範例寫法 

4. 請學生統一泡早餐茶與大吉嶺茶，

並記錄。 

5. 請學生各自挑選兩種茶，回家紀錄。 

 

Part Four: Oral Presentation 
1. Powerpoint Making: 帶學生至電腦教

室，製作自己的 ppts. 

2. 上台做個人報告。 

容詞，並且有聞到茶、觀察到茶的經驗。 

 最後一個步驟是請學生至電腦教室製作簡

報，簡報內容就是將上課內容彙整，從茶

的歷史、英國茶的起源、查的禮儀到正式

喝茶經驗的回饋。所有的內容都必須上傳

到 Google Classroom。 

 製作完後，回到教室，每個人都需上台報

告。 

教學成果 

 
 

 

學生上課聽講情況 下午茶體驗 

  
學生觀察茶的外包裝，拍照記錄 學生品茶 

  
學生觀察茶葉外觀 電腦教室製作簡報 
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學生簡報作品 學生簡報作品 

 

 
學生簡報作品 學生簡報作品 

 
 

Google 表單回饋 Google 表單回饋 

 

 
Google 表單檢驗同學學習 Google 表單取得學生回饋與反思 
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教學省思 

緣起 

    這個教案的產生，主要是因應跨領域思潮與新課綱的刺激，我與之前同

校觀光科老師嘗試著想共同針對同一主題在各自的課程上從不同的方向授

課。原本想從文學作品 Alice’s Adventure in Wonderland 切入從 Victorian Era

發展出來的 Afternoon Tea，從經濟、文化、文學層面切入，希望於課程可以

有多角度的切入。我們開了幾次備課會議，課程結構大綱也大致構思。但等

到我真正要著手設計，卻發現我對 Afternoon Tea 的背景知識還是太薄弱，若

要從英文角度切入，原先的宏觀角度我應該是無法掌握。因此課程設計延宕

了好一陣子。直到真正要開始上課了，才慢慢邊做邊學邊想。 

(註: 108 學年度起，本人介聘至鶯歌工商。原服務學校為基隆海事) 

 

過程 

    也因為是各從做中學的教案設計，所以在內容上，有尾大不掉、與有些
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課程的重複和結構鬆散的毛病。這些其實也反映了教師我，其實是在利用準

備教材的過程中，也在學習教材內容。這或許是之前只針對單一文本，特別

是 reading article 教授的傳統英文課思維很不同的地方。是種挑戰，但非常有

趣。而在這過程中，我一直在思考整個教案的 end product 可以何種方式呈現?

我的學生程度到底可以做到甚麼? 其實若按照整個教案設計，中上程度的孩

子，應該可以請他們籌畫一場 Afternoon Tea party，而我的學生程度較弱，因

此我只要求他們做到課程內容的重整與反思，也就是針對這一主題做簡報說

明。我也首次嘗試帶著學生到電腦教室，利用 google classroom，請孩子做簡

報，交作業。也請孩子線上填寫幾次 google 表單，一方面檢視他們的學習內

容，一方面也給老師回饋。 

    同時教案實施過程也搭配同校教師社群，因此上課前都會跟同校老師討

論可以怎麼修正。同校老師也建議可以讓學生有些體驗課程，一起來喝茶吃

茶點。甚至於有會做 scone 的老師幫忙製作 scone。這些的特殊經驗，是大家

齊心的成果，我是充滿感謝。 

 

未來 

    這個施作過程發現某些課程設計對我的學生來說，還是內容較為艱澀。

特別是茶歷史的部分。未來如果有機會的話，應該會簡化這部分的內容。另

外，這類的課程，以英文老師的角度而言，我擔心的是我會呈現錯誤的專業

知識給學生。因此就我自己來看，我也需要保持強烈的好奇心、涉略多方的

知識，讓自己能不斷學習，不局限於語言，成為一名 life-long learner。而在

這個百花齊放，知識解構的階段，如果老師們可以以社群的方式，共同成長

共同討論，就會稍稍降低這類自編教材教案的難度。因為大家可以集思廣

益，破解個人盲點。這次的新嘗試雖然不算成功，但我是在做中學，從錯誤

中學習，也獲得了新的知識。但如果可以，還是希望自己可以在操作前先完

成教案，才不會在教學過程中有時略顯底氣不足。簡而言之，這次是個有趣

的嘗試與挑戰，未來我會再加油的。 

附錄 學習單 
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